Stattkiche GmbH

St. Marien-Grundschule Greven

Montag, 12.10.2026
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Vorspeise 1 Rohkost o) 46 ¢
Menii 1 (Fleisch/Fisch) Hahnchen -Curry mit Kichererbsen, Méhren, Mango, Apfel und Lauch (v, 0, 2)
,zs
‘4 ..r//
BIO-Reis (kv, 0) ' ?. i $
Dessert 1 Frischobst ( )da #
g
Dessert 2 Birnenquark (v, o) ¢**
Dienstag, 13.10.2026
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Vorspeise 1 Rohkost (o) /8’
Vorspeise 2 Gemisesalat (mit Méhren, Blumenkohl, Erbsen und Mais) in leichtem Mayonnaise-Dressing
(El, SE, 0, 2, 4)
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Dessert 1 Frischobst (0) le #

Mittwoch, 14.10.2026

Vorspeise 1 Rohkost o) b ¢

Vorspeise 2 Bauernsalat (mit Eisbergsalat, Tomate Gurke) (0)40 4-:
mit Kerbel-Dressing (sk, su, o, 2) /e 4~-
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Dessert 1 Frischobst (o) li #

Donnerstag, 15.10.2026

Vorspeise 1 Rohkost ) N
Menii 1 (Fleisch/Fisch) Schupfnudelauflauf mit Schmorkohl, Rinderhack, Karotten und Schmand (cG, wz, EI, ML, 0)
|
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Dessert 1 Frischobst (o) /e
Dessert 2 S‘c’hwarzwalder Kirschquark (Quark mit Kirschen und Schokoraspeln) (v, o)
P

Freitag, 16.10.2026
Vorspeise 1 Rohkost o) 8’ 47
Mend 1 (Fleisch/Fisch) Cevapcici (Gefliigel) (g1, 66, wz, ML, SE, 0)
mit Paprlkasofse Ungarlsche Art(sL, 0,4) g«
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Wir wiinschen lhnen guten Appetit!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewniisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,

@
WN = Walniisse, WZ = Weizen, WI“ = vegetarisch, = vegan, Ii = lactosefrei, 43‘ = glutenfrei Anderungen vorbehalten

Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.
M Die Angebote,/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas" sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Bio-Speisen sind nach DE-
Y

fir die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert. OKO-006 zertifiziert

Wir verwenden BIO-Zutaten und BIO-Erzeugnisse, die wir tagesaktuell im Speiseplan kennzeichnen.



